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Dr. Dr. Helf ist in unserem Team aufgrund seiner medizinischen und zahnmedizinischen Ausbildung und
seiner Uiber 30-jdhrigen fachlichen Erfahrung lhr Ansprechpartner fiir umfangreiche Gebisssanierungen
sowie komplexe Kiefergelenksfalle und deren Zusammenhang mit allgemeinmedizinischen Problemen. Er
verfuigt Uiber ein weit verzweigtes Kollegennetzwerk in der Region und tber Kontakte zu Medizinern aller
Fachrichtungen. Durch seine jahrzehntelange Tatigkeit als Gutachter und Obergutachter ist er zudem lhr
kompetenter Ansprechpartner in allen Fragen im Hinblick auf die Erstattungsféhigkeit durch lhre
Krankenkasse.

VITA

. Studium der Zahnmedizin und anschlieBend der Medizin, Universitdt Bonn

. Promotion im Fach Zahnmedizin und Medizin, 1980 bzw. 1983

«  Tatigkeit im Stiftshospital Andernach und im Bundeswehrzentralkrankenhaus Koblenz
e Niederlassung in eigener Praxis in Andernach, 1984

e Seit mehrals 15 Jahren Gutachter und Obergutachter fir zahnéarztliche Prothetik

. Geboren in Andernach, verheiratet, 3 erwachsene Kinder
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